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Farinha de Centeio 1kg

A farinha de centeio é indicada para diabéticos e individuos
que desejam manter e/ou perder peso pois, possui elementos
que lentificam o transito intestinal e diminuem a absorc¢do de
acucar e gordura.

Disponibilidade: em estoque

Especificacoes: Vegano, Sem acucar, Sem lactose
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Q Adicionar aos meus desejos

Farinha de Centeio 1lkg

A farinha de centeio é um alimento rico em fibras, carboidratos complexos, proteinas e minerais tais como calcio, fésforo, ferro e potassio
que estimula e revitaliza o figado. A farinha de centeio ¢ indicado para diabéticos e individuos que desejam manter e/ou perder peso pois,
possui elementos que lentificam o transito intestinal e diminuem a absorcdo de acucar e gordura. O grdao de centeio contém fluor
favorecendo a denticdo das criancas. Possui acido félico, aumenta a lactacdo e funciona como analgésico contra dor.

Sugestao de Uso

Sugestao de uso: A farinha de centeio pode ser utilizada para preparo de paes, massas, bolos e tortas.

Ingredientes

Ingredientes: Farinha de Centeio Integral
CONTEM GLUTEN (Tracos).

ALERGICOS: pode conter derivados de amendoim, aveia, trigo e soja.

Outras informacoes

Embalagem de polipropileno transparente.
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Deve ser armazenado em local seco, fresco e ao abrigo da luz. O uso de fitoterapicos nao substitui os remédios alopaticos. Consulte

sempre o seu médico.

Tabela Nutricional

Informacao Nutricional-Cada 20g (2 colheres de sopa)
Quantidade por porcao %VD(¥)
Valor Energértico 28,9 kcal /121 kJ 1.4 %
Carboidratos 14,7 g 5%
Proteinas 2549 3%
Gorduras Totais 0,49 1%
Gordura Saturada Og 0%
Gordura Trans 0 **
Fibra 3,19 12%
Sdédio 8,2mg 0%
(*) Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. Seus Valores Didrios podem ser maiores ou menores, dependendo de suas
necessidades energéticas.
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LOJA FISICA - LONDRINA/PR LOJA FiSICA - LONDRINA/PR

Av. Maringd, 1445 - (43) 3025-2221 Rua Pref. Hugo Cabral, 620 - (43) 3024-6472
Atendimento de segunda a quinta 8:30 as 18:00 Atendimento de segunda a quinta 8:00 as 18:00
Sexta-feira 8:30 as 17:00 Sexta-feira 8:00 as 17:00
(fechado no sabado e domingo) (fechado no sdbado e domingo)

Relva Verde Alimentos EIRELI. - CNPJ: 76.654.458/0001-26 - Centro de Distribuicao- Rua Alberto Negro 196 - Cond. Emp. Ibipora Il - Ibipord/PR - CEP
86.200-000
E-mail- contato@relvaverde.com.br- Fone - (43) 3323-5699(atendimento telefénico de segunda a sexta, excetos feriados, das 8h as 17hs)

Feito com cddigo e amor pela Nitrum
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